Handleplaner til ” skolepasset ” — Glider bgrn

Personlige kompetencer:

Mal : Seette ord pa folelser, eller det der er sveert.

Det enkelte barn far plads til at give udtryk for sine fglelser eller hvad det er der svaert. Der skabes
en anerkendende dialog med barnet, sa der opstar en tryghedsfornemmelse overfor de voksne.
Den anerkendende dialog skabes bl.a. ved aktiv lytning, spejling, nysgerrighed og ligeveerdighed.

Mal : Bidrag med egen fantasi i legen, komme med sma input.

Vi skaber plads til at den frie leg kan udfolde sig pa bgrnenes praeemisser. Vi hjalper til med
sammensatningen af legerelationerne og sgrger for et inkluderende legemiljg bl.a. vha. guidning.

Mal : Udtrykke sig via sprog og ga i dialog.

At bgrnene f. eks. far lov til at forteelle til samlinger, hvad de har lavet i weekenden, hvad de, lige nu
og her, er optaget af, samt bruge den anerkendende dialog overfor bgrnene. De lzerer, at lytte til
hinanden, ved f.eks. at veere lydhgr overfor hinanden og ved at tale en af gangen.

Mal : Veelge til fra.

Vi skaber en masse rum hvor det er muligt at veelge til og fra, f. eks. de forskellige aktivitetstilbud
der er i hverdagen; lille tumle, vaerksted, ude liv, kreativ m.m.

Mal : Drage omsorg for andre og sig selv.

Bdrnene laerer at afleese de andre bgrns signaler og fglelser, f.eks. i konflikter, hvor personalet
hjeelper til med den fglelsesmaessige regulering, sddan barnet leerer at aflaese og afstemme egne
og andres fglelser.



Mal : Selv ga i gang med en leg, en aktivitet, eller en opgave.

Indretningen og den daglige paedagogiske praksis giver rum til at, b@rnene kan starte egne lege,
aktiviteter eller opgaver. Derudover bruger vi ogsa motivation og medbestemmelse som
paedagogisk tilgang til dette.

Mal : Indga i skiftende grupper.

Pa glidende er der forskellige fastlagte aktiviteter samt faste bordpladser, hvor bgrnene vil blive
veere i forskellige grupper. Disse grupper skifter med jeevne mellemrum. Formalet er danne
relationer til sin klasse og andre pa argangen, samt at finde de bedste sociale grupper til
klassedannelse.

Mal : Veere selvhjulpen med personlig hygiejne.

Der er i dagligdagen indlagt rutiner hvor bgrnene vasker hander og faste wc-besgg, sa de vaenner
sig til at wc-besgg ikke foregar hele tiden. Hvis uheldet er ude, guider vi bgrnene til selv at skifte
deres tgj. Bgrn leerer bedst at handle selvstaendigt, nar de oplever, at de kan klare opgaver og
udfordringer. Til svgmning laerer bgrnene at vaske sig ordentligt inden de kommer i vandet.

Sociale kompetencer

Mal : Indga i sociale relationer.

B@rnene laerer at indga i sociale relationer via de tilrettelagte aktiviteter i dagligdagen, samt i den
frie leg. Der er mange fzlles lege, hvor bgrnene indgar i sociale sammenhange. Bgrnene opdeles i
forskellige grupper. Grupperne varieres. Derudover har vi fokus pa at hele argangen far mulighed
for at lege sammen og danne relationer pa tveers.

Mal : Udsaette egne behowv.

B@rnene laerer at udsaette egne behov ved at raeekke handen op i samlingssituationer. Alle lytter, er
stille og der gives tid til at, lytte pa kammeraterne. Barnet gver at vente p3, at det bliver ens tur. Vi
taler om fglelser og om behov med bgrnene og forsgger at skabe trygge og tydelige rammer, sadan
at de lzerer dette.



Mal : Kan etablere og vedligeholde venskaber.

Via sociale lege lzerer bgrnene at, etablere et venskab og vedligeholde det. Personalet hjelper
bgrnene ved at give dem redskaber til konfliktlgsning, med fokus pa at de leerer at, laese hinandens
signaler, kropssprog og laerer at lytte til hinanden og hjaelpe hinanden.

Mal : Leere om, og acceptere forskelligheder.

Via litteratur og bgrns fortzellinger bevidstggr personalet bgrnene om hinandens forskelligheder og
leerer dem at acceptere hinandens forskelligheder. | vores temaer arbejder vi med, at alle familier
er forskellige, alle har forskellige normer og veerdier og alle mennesker ser forskellige ud - alligevel
skal vi alle rummes, anerkendes og behandles ordentligt.

Mal : Hjaelpe andre og indga i venskaber.

Personalet arbejder med at laere b@rnene, at hjzlpe hinanden. Dette ggres f.eks. ved at hvis et
barn falder, henter man hjalp eller hjalper sin ven hen til en voksen. De tilrettelagte aktiviteter
hjeelper bgrnene til at indga i venskaber.

Mal : Tage nogen former for ansvar.

Personalet motiverer og visualiserer, hvordan man rydder op efter sig selv, tager ansvar for ens
egne ting og guider dem til at blive selvhjulpne f.eks. ved toilet bes@g, ved selv at finde deres mad
og frugt m.m.

Mal : Lgse konflikter selv, eller at de kan bede om hjzelp til det.

| vores dagligdag arbejder vi med bgrnenes emotionelle udvikling og affektive afstemning dette
kunne veere i en konflikt, hvor den voksne hjzelper barnet med at forsta og handtere sine fglelser.

Mal : Overholde regler i spil og leg.

Vi gver spilleregler Ipbende, nar bgrn vaelger disse aktiviteter til, traenes fair play og spilleregler til
de enkelte spil/aktiviteter. Barnenes koncentration traenes og de motiveres til at gennemfgre
aktiviteten.



Kulturelle udtryksformer og veerdier

Mal : Veere kreativt, skabende og eksperimenterende.

Der er fokus pa processen i de kreative ting, der laves. Disse kreative aktiviteter kan bade forega i
klassen, pa ture m.m.

Mal : Digte, lege

Der praesenteres digte — rim for bgrnene ved hgjt laesning, bgrnene laver bgger selv med tegninger
og udklip. Personalet leger dagligt med bgrnene — gamle dages lege m.m.

Naturen og naturfeenomener

Mal : Fordybe sig og udforske i naturen.

Der er en ugentlig tur hvor bgrnene udforsker naturen og der er tid til fordybelse. Derudover har vi
en tur til Skibelund og en uge, hvor vi har fokus pa dyr og natur i naeromradet.

Mal : Vise hensyn overfor de ting der f. eks. gror i naturen.

Bornene lerer pa de ugentlige ture, at have respekt for naturen (for planter m.m.) og have en
respektfuld tilgang til at bruge naturen — sdledes at man ikke knaekker grene af traeer, dyr
behandles ordentligt osv.

Mal : Benaevne enkelte dyr, planter og blomster.

Personalet snakker med bgrnene om hvad det hedder, det de finder i naturen — planter tages med
til forskellige snakke eller kreative aktiviteter.



Sprog

Mal : Skabe kontakt og kan kommunikere.

Personalet lzerer bgrnene navnelege, de gver sig i at kommunikere med andre bgrn og at veere en
god ven.

Mal : Forsta og anvende kropssprog.

Aktiv konfliktlgsning anvendes som et vaerktgj for at visualisere kropssprog og anvendelsen af
dette. Dette styrkes ogsa ved leg.

Mal : Vise nysgerrighed over for tegn og symboler.

B@rnenes nysgerrighed over for tegn og symboler styrkes bl.a. pa ture i trafikken og lignende. Det
samme gaelder deres kendskab til de tegn og begreber de st@der pa. Dettes gves ogsa i dialogisk
laesning, i forskellige skole-opgaver m.m.

Mal : Kende tegn og begreber.

De begreber som har fanget bgrnenes nysgerrighed enten i sfo’en eller andre steder, snakker
personalet med bgrnegruppen om — dialogen er i fokus her.

Mal : Fuldfgre sine saetning.

Bornene far tid til at tale feerdig, der tages udgangspunkt i den anerkendende kommunikation,
sdledes at barnet oplever, at det de siger bliver hgrt og taget alvorlig.

Mal : Sige noget i en st@rre gruppe.

Bgrnene samles flere gange ugen i deres grupper, hvor de far lov at, sige noget i en stgrre gruppe.

Mal : Skrive tal, bogstaver og kan skrive sit navn.

Med henblik pa at bgrnene skal kunne skrive tal og bogstaver, vil personalet laere dem dette
gennem leg og kreative aktiviteter hvor tal og bogstaver indgar.



Mal : Forsta en kollektiv besked.

Bdrnene samles flere gange om dagen i deres grupper, hvor de laerer at modtage kollektive
beskeder. Det treenes ved at bgrnene skal udfgre handlinger som kan ggres, hvis de har kunne
modtage beskederne.

Krop og bevaegelse

Mal : Mestrer forskellige beveegelser f. eks. hoppe, sjippe, rotation.

Gymnastiksalen og ude arealerne bruges til kropslige bevaegelsesaktiviteter. Personalet treener
feerdigheder som at hoppe, sjippe, kravle, krydsbevaegelser m.m.

Mal : Kan selv ved af — og paklaedning.

Til svemning én gang i ugen, leerer bgrnene selv af — og paklaedning. Personalet roser bgrnene og
motiver dem til at blive bedre til at klare det selv og hurtigere for hver gang.

Mal : Lege ” farlige lege og klatre .

Pa de faste ude ture far bgrnene god mulighed for at klatre i treeer og lege rollelege, fangelege,
vabenlege m.m. — muligheden er frivillig da det ofte er bgrnenes egne lege, der tages
udgangspunkt i.

Mal : Finmotorisk — tegne med almindelig blyant, klippe med en saks og skrive
enkelte ord.

Kreative aktiviteter, hvor bgrnene laver perler, tegner og meget mere.

Mal : Grov motorisk — Cykle pa tohjulet, hoppe, hinke og sta pa et ben, kaste og gribe
en bold

Grovmotorikken styrkes/udvikles gennem fastlagte forlgb, som motorisk traening, svgmning
(svemmeprgver), boldspil, leg m.m.

Der er ikke ressourcer til at lzere bgrnene at cykle og sfo’en har ikke sma tohjulede cykler.



Evaluering :
Der laves en spgrgeskemaundersggelse i juni hos foreeldrene om tilfredsheden ved GLO.

Handleplanerne evalueres efter samme koncept som er beskrevet i laereplaner for sfo.
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